
Judoka Christina Krahe wird Deutsche Meisterin 2007 der U20-Frauen 
 
Köln, März 2007 
 
Nach einer langen Verletzungszeit von fast eineinhalb Jahren und zwei Schulter- 
Operationen kämpfte sich Judoka Christina Krahe vom Sportinternat Köln wieder an 
die Spitze im deutschen Judo zurück. Bei den Deutschen Meisterschaften der U20- 
Frauen, die am 17.03.2007 in Frarnkfurt/Oder stattfanden, wusste Christina nicht, 
wie ihr derzeitiger Leistungsstandard überhaupt einzuordnen war. 
 
Nach den ersten beiden Kämpfen, die für Christinas Verhältnisse noch etwas holprig 
über die Matte gingen, steigerte sie sich dann von Kampf zu Kampf und knüpfte fast 
wieder an ihre alte Leistungsstärke an. So gewann Christina alle ihre Kämpfe 
vorzeitig und stand zum Erstaunen vieler plötzlich im Endkampf. 
 
Dort traf sie mit Simone Daher auf eine alte Bekannte aus Chemnitz. Christina holte 
Simone nach vorsichtigem Abtasten mit einem sehenswerten osoto-gari von den 
Beinen und gewann überraschend den Titel eines Deutschen Meisters. 
 

 
 
1. Christina Krahe, JJJC Samurai Setterich/NW (zweite von links) 
2. Simone Daher, Chemnitzer PSC/SN 
3. Angelique Heiny, FT Freiburg/BA 
3. Jaqsmin Külbs, JSV Speyer/PF 
 


